


         Учебный план МБОУ «СОШ № 33» г.о.Нальчик, реализующей  основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (далее – учебный план), обеспечивает реализацию требований федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования (далее – ФГОС), 

федеральных основных общеобразовательных программ (далее – ФООП) и составлен на 

основании «Методических рекомендаций Министерства просвещения и науки  КБР от 

24.08.2023г. № 22-18-17/7657.  

Учебный план школы  фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок 

обучающихся в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические 

требования), состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Школа предусматривает непосредственное применение при реализации 

обязательной части образовательной программы начального общего образования 

федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литературное 

чтение» и «Окружающий мир», а при реализации обязательной части образовательных 

программ основного общего и среднего общего образования федеральных рабочих 

программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» (ч. 6.3. 

ст. 12 Федерального закона, введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ).  

В 2023-2024 учебном году реализуются обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) в 1-4, 5-7х  с 

учетом необходимости введения нового учебного предмета «Вероятность и статистика» 

начиная с 7 класса (письмо от 15.02.2022г. № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870); 8-9 

классы – по мере готовности, 10 классы – обязательное введение).  

Обучающиеся 11 классов в 2023-2024 учебном году завершают обучение на 

уровне среднего общего образования по учебным планам, соответствующим ФГОС СОО 

- 2012.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией. При разработке порядка общеобразовательной 

организации школа  придерживается рекомендаций Минпросвещения России и 

Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика оценочных процедур 

(от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01). 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка (п. 32.1 ФГОС 

НОО, п. 33.1 ФГОС ООО, п. 18.3.1 ФГОС СОО). 

В учебный план входит обязательные для изучения предметные области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке (ФГОС НОО), «Родной язык и родная 

литература» (ФГОС ООО, СОО) в составе учебных предметов (учебных модулей) 
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«Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации», 

«Литературное чтение на родном языке» (ФГОС НОО), «Родной язык и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации», «Родная литература» (ФГОС 

ООО, СОО).  В соответствии с изменениями, внесенными в ФГОС СОО приказом 

Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. №732, учебный предмет «Родной 

язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» изучается на 

уровне среднего общего образования в рамках обязательной для изучения предметной 

области «Родной язык и родная литература» (п. 18.3.1 ФГОС СОО (с изменениями на 12 

августа 2022 года). 

Для организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение 

родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей организации и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся (пункты 32.1 ФГОС НОО, 33.1 ФГОС ООО, 18.3.1 

ФГОС СОО). 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательныхотношений, 

из перечня, предлагаемой организацией, включаются учебные предметы, курсы (в т.ч. во 

внеурочной деятельности), модули по выбору родителей, предусматривающие в т.ч. 

этнокультурные интересы. Рабочая программа воспитания, которая реализуется в 

единстве урочной и внеурочной деятельности, должна предусматривать приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы (пункт 32.1 ФГОС НОО), п.32.3 ФГОС ООО). 

Уровень начального общего образования 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не 

может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение» применяются непосредственно при реализации обязательной 

части образовательной программы начального общего образования.  

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы: родной 

(балкарский) язык, родной (кабардино-черкесский) язык, литературное чтение на родном 

(кабардино-черкесском) языке, литературное чтение на родном (балкарском) языке, 

родной язык (русский), литературное чтение на родном (русском) языке.  

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Английский язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю.  

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю).  

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Технология» (1 час в неделю).  

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1 - 4 классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» 

применяется непосредственно при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования.  

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах.  

Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ («Основы православной культуры», 

«Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской 
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культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы светской этики») 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство».  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов 

в неделю в 1-3х классах, 1 час в 4х классах, третий час физической культуры 

рекомендуется реализовывать за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций. 

 Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

 

Уровень основного общего образования 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 и более 5848 часов.  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» применяются непосредственно при реализации обязательной части 

образовательной программы основного общего образования.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».  

Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

обязательные учебные предметы: родной (балкарский) язык, родной (кабардино-

черкесский) язык, родная (кабардино-черкесском) литература, родная (балкарская) 

литература, родной язык (русский), родная (русская) литература.  

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей общеобразовательной 

организации.  

Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации 

организовано на основе федеральных рабочих программ по родным языкам и родной 

литературе, включенных в федеральный реестр образовательных программ 

https://fgosreestr.ru.  

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательный 

учебный предмет «Английский язык.   

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как 

обязательная предметная область и реализуется в 5-6х классах. 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 

классы), «География» (5-9 классы).  

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история».  
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В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» в 9 классе предусмотрено  изучение курса  в виде целостного 

последовательного учебного курса, изучаемого за счѐт части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Изучение учебных предметов «История КБР», «География КБР» предусмотрено  

как изучение модулей различных предметов (история, география). 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и 

«Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика»  

(7-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная  

с 7 класса в  соответствии с методическими рекомендациями по введению ФООП (письма 

Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023 № 03-870). Для 

реализации данного курса в 8-9х классах предусмотрено  овладение программой учебного 

курса «Вероятность и статистика» за счет часов учебного курса «Алгебра», для чего 

добавлено в него вероятностно-статистическое содержание и  использование ресурса 

часов внеурочной деятельности. 

В  учебном плане и при ведении журнала в 7-9 классах указывается наименование 

конкретного учебного курса «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), 

«Биология» (5-9 классы).  

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 

предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы).  

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный 

предмет «Технология» (5-9 классы). Учебный предмет «Технология» в 5-6 классах 

изучается по 2 часа в неделю, в 7-9 классах – по 1 часу в неделю, в 8-х классах 

предусмотрено изучение курса «Технология и информационные технологии» (1 час в 

неделю), в 9классе в рамках  данного курса предусмотрено введение курса «Основы 

жизненного самоопределения» в 1 полугодии, во 2м полугодии часы выделены  на 

изучение модуля «Введение в Новейшую историю России» в количестве 17 часов.   

Обязательная предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая 

культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 

2 часа в неделю, третий час реализуется  за счет часов внеурочной деятельности или за 

счет посещения обучающимися спортивных секций. 

«Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах в объеме 1 час 

в неделю.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 

классах составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-9 классах - 33 

часа.  

Внеурочная деятельность 
При планировании внеурочной деятельности на уровне основного образования 

школа  руководствуется рекомендациями, содержащимися в федеральной 

образовательной программе (организационный раздел, план внеурочной деятельности), 

являются  частью ООП.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 

350 часов.  



5 
 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

 С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства, принципа преемственности всех уровней образования рекомендуется:  

1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе; 

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

 

 

Уровень среднего общего образования 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более  

2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» применяются непосредственно при реализации обязательной части 

образовательной программы среднего общего образования.  

Обучающиеся 11 классов в 2023-2024 учебном году завершают обучение на уровне 

среднего общего образования по учебным планам, соответствующим  

ФГОС СОО – 2012 .  

Учебный план профиля обучения содержит  не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает  

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

общеобразовательной организации.  

Региональной спецификой учебного плана в классах является изучение учебного 

предмета «Культура народов КБР».  

Учитывая сложившиеся традиции регионального образования, изучение данного 

учебного предмета рекомендуется осуществлять за счѐт части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

МБОУ «СОШ № 33»  обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 

профилей обучения:  

- естественно-научного,  

- гуманитарного,  

- универсального.  

Естественно-научный профиль ориентируется на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном 
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уровне выбраны учебные предметы химия и биология из предметной области 

«Естественно-научные предметы».  

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбраны учебные предметы из предметных областей  «Общественно-

научные предметы» и «Иностранные языки»: обществознание и английский язык. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор выходит за 

рамки заданных выше профилей. Школа  самостоятельно определяет не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся является обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.  
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Приложение 

 

I. Учебный план начального общего образования 

 
 

 
Предметы 

Количество часов в неделю/в год             
Всего в 

неделю/в 
год 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 3 99 3 102 3 102 3 102 12 405 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации (родной русский 
язык/родной кабардино-
черкесский язык/ родной 
балкарский язык) 

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Литературное чтение на 
родном языке (на родном 
русском языке/на родном 
кабардино-черкесском языке/ 
на родном балкарском языке) 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

0 0 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание 
и 
естествознание 

Окружающий мир  2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Модуль по выбору 
родителей (законных 
представителей) с учетом 
мнения обучающихся 

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 

Искусство 
Изобразительное искусство 0.5 16.5 0.5 17 0.5 17 0.5 17 2 67.5 

Музыка 0.5 16.5 0.5 17 0.5 17 0.5 17 2 67.5 

Технология  Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 66 2 68 2 68 1 34 7 236 

Итого: 21 21 693 23 782 23 782 23 90 3039 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 
21 21 693 23 782 23 782 23 90 3039 
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нагрузка 

 

 

 

II. Учебный план основного общего образования 

Вариант 4. (для ОО, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из государственных языков республик РФ и (или) один из языков 

народов РФ) 

 

 

Недельный учебный план МБОУ «СОШ № 33» на 2023-2024 учебный год 
(основное общее образование для 5-дневной учебной недели) 

ФГОС-2021/ФОП 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная  часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 3 2 3 14 

Родной язык  

и родная литература 

Кабардино-черкесский 

язык (родной) 

Балкарский язык 

(родной) 

Русский (родной язык) 

2 2 2 2 1  

 

 

 

 

 

14 

Кабардино-черкесская 

литература (родная) 

Балкарская литература 

(родная) 

Русская родная 

литература 

1 1 1 1 1 

Иностранные  

языки 

Иностранный  язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

 

Математика и информатика 

 

 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 - - 1 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные 

 предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 

Основы духовно-нравственной  

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 0,5 0,5 0,5 - 0 1,5 
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искусство 

Музыка 0,5 0,5 0,5 1 0 2,5 

Технология Технология 2 2 1 1 0,5 6,5 

Физическая культура  и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками образ. отношений 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

III. Учебные планы среднего общего образования 
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Учебный план МБОУ «СОШ № 33» на 2023-2024 учебный год 

(среднее общее образование) 

Универсальный профиль  
Предметная область Учебный 

 предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 

10класс 11класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия  Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География  Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 - 

Итого  29 28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 5 6 

Математика   2 2 

Обществознание   1 1 

Химия  1 1 

Биология   1 1 

КН КБР  - 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах 

 2312 
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Учебный план МБОУ «СОШ № 33» на 2023-2024 учебный год 

(среднее общее образование) 

Гуманитарный профиль  
Предметная область Учебный 

 предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 

10класс 11класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География  Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 - 

Итого  33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2 

Химия  1 - 

Биология   - 1 

Математика  - 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах 

 2312 
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Учебный план МБОУ «СОШ № 33»на 2023-2024 учебный год 

 (среднее общее образование) 

Естественно-научный  профиль  

Предметная 

область 

Учебный 

 предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 

10класс 11класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География  Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 - 

Итого  33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2 

Математика  1 1 

КН КБР     - 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах 

 2312 
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Учебный план  11 класса на 2023-2024 учебный год 

Универсальный профиль  

 
Предметная область Учебный 

 предмет 

Уровень 11класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 

Родная литература Б 1 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 

Геометрия  Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 3 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Индивидуальный проект  1 

Итого  28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 6 

Русский язык  1 

Алгебра и начала математического анализа  1 

Геометрия   1 

Обществознание   1 

Химия  1 

Биология   1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах 
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