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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МБОУ «СОШ № 33» (далее - 

образовательная организация)  на 2023-2024 учебный год является одним из 

основных документов, регламентирующих организацию образовательной 

деятельности. 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при 

получении основного общего образования для отдыха и иных социальных 

целей (далее - каникулы): 

-даты начала и окончания учебного года; 

-продолжительность учебного года; 

-сроки и продолжительность каникул; 

-сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями 

к организации образовательного процесса, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Календарный учебный график ОО составлен на основе следующих 

нормативных документов: 

-Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2); 

-Трудовой кодекс Российской Федерации; 

-Порядок организации  и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утв.приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации № 115 от 22 марта 2021г. «Об утверждении Порядка организации 

и  осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 

1063 "О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.  

№ 115"; 

-Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 №372; 

-Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 №370; 

-Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 №371; 
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-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012г.№ 413»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г., №287; 

-Постановление Верховного Совета КБАССР от 07.02.1992 г. № 977-ХII-В 

«Об осуждении геноцида адыгов (черкесов) в годы Русско-Кавказской 

войны»; 

-Постановление парламента КБР от 01.09.1997 г. № 172-П-П «О Дне 

государственности КБР»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"", 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

-Устав МБОУ «СОШ № 33». 

 

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

Количество классов: 

Классы Кол-во классов 

1 6 

2 7 

3 8 

4 8 

1-4классы 29 

5 6 

6 5 

7 6 

8 7 

9 5 

5-9классы 29 

10 4 

11 3 

10-11классы 7 

1-11 классы 65 
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Продолжительность учебного года: 
Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября и  

заканчивается 26 мая. 

 

Регламентирование учебного процесса на учебный год 

Продолжительность каникул  

Учебный период Каникулы Продолжительность 

каникул 
Начало Окончание 

осенние 28.10.2023. 05.11.2023. 9   календарных дней 

зимние 31.12.2023. 08.01.2024. 9  календарных дней 

весенние 23.03.2024  31.03.2024 9  календарных дней 

Итого   27 календарных дней 

летние 27.05.2024 г. 31.08.2024 г. 14 недель 

 
 

Дополнительные дни отдыха, 

связанные с государственными праздниками Российской Федерации 

 и Кабардино-Балкарской Республики 

 

01 сентября – День государственности КБР 

20 сентября –День адыгов 

21 мая  – День памяти жертв Кавказской войны. 

 

Начальное общее образование 

                1.Дата начала и окончания учебного года:  

Начало учебного года – 1 сентября (если приходится на воскресенье, то – 

2 сентября) Окончание учебного года – 26 мая, если этот день приходится на 

выходной, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочий день.   

Продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели в 1 

классе, 34 учебные недели в 2-4 классах. Рассчитывается по годовому 

календарю ежегодно. 
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2. Сроки и продолжительность каникул  

Каникулы  Сроки каникул  Количество 

дней  

Осенние  4 неделя октября – 1 неделя 

ноября  

9 дней  

Зимние  4 неделя декабря – 2 неделя 

января  

9 дней  

Весенние  4 неделя марта – 1 неделя 

апреля  

9 дней  

Летние  27мая – 31 августа  14 недель  

Дополнительные каникулы 

для первоклассников 

Середина третьей четверти 9 дней 

Возможны корректировки в годовом календарном графике в 

зависимости от календаря текущего года, климатических условий, санитарно-

эпидемиологической обстановки. 

  3. Сроки проведения промежуточной аттестации   

Промежуточная аттестация проводится в период с 3 недели апреля до 

конца учебного года без прекращения образовательного процесса. При 

решении педагогического совета об изменении формы промежуточной 

аттестации, например на Всероссийскую проверочную работу, то сроки 

промежуточной аттестации переносятся в соответствии с графиком ВПР.  

 Годовой  календарный учебный график МКОУ «СОШ №33 г.о. 

Нальчик  1-4 классы 

1. Начало учебного года: 

           4 сентября 2023 г. 

2. Окончание учебного года: 

          для обучающихся  1- 4классов – 26 мая 2024 г.; 

3. Начало учебных занятий: 

1 -4 классы – 8 час.30 мин. 

4. Проведение термометрии: 

В связи с ухудшением эпидемиологической ситуации ( рост 

заболеваемости ОРВИ, COVID-19 обязательная термометрия 

проводится в отношении всех учащихся и работников Организации (на 

входе) ежедневно при входе в школу. 

5. Окончание учебных занятий: 

1 класс – 11 час.25 мин. 

2-4 класс - 12 час.25 мин. 
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6. Сменность занятий: 

занятия проводятся в одну смену; 

внеурочная деятельность через 20 минут после окончания уроков, 

дополнительное образование во второй половине дня. 

7. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 

2- 4 классы – 34 учебные недели. 

8. Продолжительность учебных периодов: 

Учебный год на уровнях начального общего образования делится на 4 

четверти  

1 четверть – 04.09.2023 г. - 27.10.2023г. 

2 четверть – 06.11.2023 г. - 31.12.2023 г. 

3 четверть – 09.01.2024 г. - 22.03.2024 г. 

4 четверть – 01.04.2024 г. - 26.05.2024 г.  

     

1 полугодие – 04.09.2023 г. – 31.12.2023 г. 

2 полугодие – 09.01.2024 г. - 26.05.2024 г. 

Продолжительность учебной недели: 

1-4 класс – 5-дневная учебная неделя; 

9.  Регламентирование образовательной деятельности на учебный 

год: 

а) продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях: 

   

дата 

(включительно) 

продолжительность 

количество 

учебных 

недель в 

четверти 

количество 

рабочих дней 

в четверти 

I четверть 04.09.23 г. 27.10.23 г. 8 недель 40 

II четверть 06.11.23 г. 31.12.23 г. 8 недель 40 

III четверть 09.01.24 г. 22.03.24г. 

Для 2-4 кл.-11 

недель; 

для 1-х кл.-10 

недель. 

55 

50 

IV четверть 01.04.24 г. 26.05.24 г. 7 недель 35 

Итого в учебном году 34 недели 170 

Для 1-х классов 33 недели 165 
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 б)    Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

каникулы 

дата начала 

(включительно) 

дата окончания 

(включительно) 

 

продолжительность 

(в днях) 

осенние  28.10.2023 г. 05.11.2023 г. 9 

зимние 31.12.2023 г. 08.01.2024 г. 9 

весенние 23.04.2024 г. 31.03.2024 г. 9 

Итого в течение учебного года 27 

летние 27.05.2024г. 31.08.2024 г. 14 недель 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы с 17.02.2024 г. по 25.02.2024г. включительно   

(9 календарных дней). 

Продолжительность учебного года 

класс Аудиторная недельная 

нагрузка в соответствии 

действующим 

санитарным нормам и 

правилам (в часах) 

Планируемое количество 

недель за учебный год 

Всего 

часов 

аудиторной 

нагрузки за 

учебный 

год 

Начальное общее образование 

1 21 33 693 

2 23 34 782 

3 23 34 782 

4 23 34 782 

Итого по факту за нормативный срок освоения ООП НОО 3039 

Максимально допустимый объем учебных занятий согласно 

ФГОС НОО 

3190 

Минимально допустимый объем учебных занятий согласно 

ФГОС НОО 

2954 

       

10.  Продолжительность уроков: 

           1 класс:  используется «ступенчатый» режим обучения: 

сентябрь – декабрь: 4 урока по 35 минут 

январь – май: 4 урока по 40 минут 

динамическая пауза после 2-го урока – 40 минут.  
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Динамическая пауза проводится под руководством учителя. Используются 

подвижные игры, игры спортивного характера в зависимости от времени 

года. Свобода и самостоятельность двигательной активности детей в ходе 

динамической паузы обязательно продумывается и планируется педагогом 

заранее. Игровое содержание динамической паузы соответствует возрастным 

особенностям и интересам младших школьников; согласовывается с 

содержанием программы начальной школы по физической культуре, 

дополняя ее и способствуя лучшему усвоению, закреплению у них 

необходимых двигательных навыков. 

Во 2 - 4 классах продолжительность уроков составляет 40 минут. 

           Режим учебных занятий для 1-4 классов                                          

1 класс 

№ урока начало окончание перемена 

1 08.30 09.10 5 минут 

2 09.15 09.55 5 минут 

динамическая 

пауза (в том 

числе завтрак) 

10.00 10.40 40 минут 

10.15 10.35 20 минут 

3 11.00 11.40 5 минут 

4 11.45 12.25  

                                                         

2 класс 

 

 

                                                                  

 

 

 

3 класс 

№ урока начало окончание перемена 

1 08.30 09.10  

завтрак 09.10 09.30        20 минут 

2 09.30 10.10 5 минут 

3 10.15 10.55 5 минут 

4 11.00 11.40 5 минут 

5 11.45 12.25  

№ урока начало окончание перемена 

1 08.30 09.10 5 минут 

2 09.15 09.55  

завтрак 09.55 10.15 20 минут 

3 10.15 10.55 5 минут 
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4 класс 

 

 

 

 

 

 

Перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности составляет 20 минут. 

11.  Режим занятий внеурочной деятельности 

    1класс 

№ занятия начало окончание перерыв 

1 12:45 13:25  

 

2класс 

№ занятия начало окончание перерыв 

1 12:00 12:40 10 минут 

2 12:50 13:30  

 

3класс 

№ занятия начало окончание перерыв 

1 12:10 12:50 10 минут 

2 13:00 13:40  

 

4класс 

4 11.00 11.40 5 минут 

5 11.45 12.25  

№ урока начало окончание перемена 

1 08.30 09.10 5 минут 

2 09.15 09.55 5 минут 

3 10.00 10.40  

завтрак 10.40 11.00 20 минут 

4 11.00 11.40 5 минут 

5 11.45 12.25  
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№ занятия начало окончание перерыв 

1 12:00 12:40 10 минут 

2 12:50 13:30  

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная  

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

 

1-е 

классы 

2-е 

классы 

3-е 

классы 

4-е 

классы 

Итого 

Урочная 21 23 23 23 90 

Внеурочная 5 5 6 6 22 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего, основного общего  и образования при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены: часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том 

числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности,  

исторического просвещения; 

часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том 

числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, 

школьных спортивных клубах). 
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                       Недельный план внеурочной деятельности 

1-4 классы 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 
Количество часов в неделю 
1

а 

1

б 

1

в 

1

г 

1

д 

1

е 

2

а 

2

б 

2

в 

2

г 

2

д 

2

е 

2

ж 

3

а 

3

б 

3

в 

3

г 

3

д 

3

е 

3

ж 

3

з 

4

а 

4

б 

4

в 

4

г 

4

д 

4

е 

4

ж 

4

з 

Часть, обязательная для всех обучающихся 
Информационно-

просветительские 

занятия 
патриотической, 

нравственной и 

экологической 
направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 
формированию 

функциональной 

грамотности 
обучающихся 

Функциональ

ная   

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия,  

направленные на 

удовлетворение 
профориентационных 

интересов и 

потребностей 
обучающихся 

«Тропинка в 

профессию» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Экскурсии                              

                                                                                   Вариативная часть. 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Факультатив 

«Английский с 

удовольствием

»/Кружок 

«Юным 

умникам и 

умницам» 

             1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

 Занятия,направ-

ленные на удов-

летворение инте-

ресов и потреб-

ностей обучаю-

щихся в твор-

ческом и физии-

ческом развитии, 

помощь в самореа-

лизации, рас-

крытии и развитии 

способностей и 

талантов 

Музыкальный 

театр/ кружок 

«Танцы»/вокал

/изо/музыка/сп

ортивные 

секции,клубы/

бассейн 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Кружок 

«Этика: Азбука 

добра» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

ИТОГО  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 
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   Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося   

определяется его родителями (законными представителями) с учетом 

занятости во второй половине дня. 

Обучающимся предоставлена возможность посещать занятия в 

музыкальных и художественных школах, спортивные секции, кружки в 

учреждениях и отделениях дополнительного образования, другие 

дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

МБОУ «СОШ № 33» не требует обязательного посещения  обучающимися 

максимального количества внеурочной деятельности. 

 

График посещения столовой 

Класс Время посещения 

2 класс 09.30 – 09.50 

3 класс 09.55– 10.15 

1 класс 10.15– 10.35 

4 класс 10.40 – 11.00 

 

12.   Промежуточная аттестация обучающихся: 

Промежуточная аттестация проводится в период с 3 недели апреля до конца 

учебного года без прекращения образовательного процесса. При решении 

педагогического совета об изменении формы промежуточной аттестации, 

например на Всероссийскую проверочную работу, то сроки промежуточной 

аттестации переносятся в соответствии с графиком ВПР.  

Формами промежуточной аттестации являются: 

диктант с грамматическим заданием, проверка техники чтения, контрольные 

работы по математике.  

Планирование промежуточной аттестации 

№ Учебные предметы За период  Сроки  проведения 

1.  Русский язык, литературное 

чтение, математика. 

Стартовый 

контроль 

с 19 по 26  сентября 

2023г. 

2.  Русский язык, литературное 

чтение, математика. 

за II четверть 

(I полугодие) 

с 12 по 19 декабря 2023г.  

3.  Русский язык, литературное 

чтение, математика. 

за IV четверть 

(II полугодие) 

с 15 по 26 апреля 2024г. 

 

13. Родительские собрания: 

Проводятся по плану не реже четырех раз в год. 
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Основное общее образование 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. Школа работает в режиме 5дневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если 

этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день. Для 9 классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени  

и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть –  

8 учебных недель (для 5-9 классов), II четверть – 8 учебных недель  

(для 5-9 классов), III четверть – 11 учебных недель (для 5-9 классов), IV 

четверть – 7 учебных недель (для 5-9 классов). 

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней;  

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней;  

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока -40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее  

10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых 

осуществляется  по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно  

в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

нагрузки  в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся  

7-9 классов – не более 7 уроков. 

Занятия начинаются в 8.30.  

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 
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уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком необходимо организовывать перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с 

учѐтом мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры и 

определяет чередование учебной деятельности (урочной  

и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха  

и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного 

года. 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность учебной недели: 5дневная учебная неделя. 

Регламентирование образовательного процесса на день: 

-сменность: МБОУ работает в   одну    смену; 

-продолжительность урока:  в 5-х – 9-х классах – 40мин. 

 

Расписание звонков 

№ Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 08.30.-09.10. 40 5минут 

2 09.15.-09.55. 40 5минут 

3 10.00.-10.40. 40 5минут 

4 10.45.-11.25. 40 20минут 

5 11.45.-12.25. 40 5минут 

6 12.30.-13.10. 40 5минут 

7 13.15.-13.55. 40 - 

 

Распределение недельной нагрузки 

Виды деятельности Недельная нагрузка 

5класс 6класс 7класс 8класс 9 класс 

Образовательная 

деятельность 

29 30 32 33 33 

Внеурочная 

деятельность 

10 10 10 10 10 

 

Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся проводится в 

соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», требованиями к результатам освоения 

образовательной программы, Уставом школы и локальными актами о порядке 

проведения промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация распределяется на: 
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-текущую, включающую в себя поурочное оценивание результатов учебы 

обучающихся; 

-рубежную, включающую в себя оценивание по итогам четвертей и 

полугодий; 

-итоговую  по  результатам учебного года. 

Промежуточная аттестация в 5- 8-х классах  проводится  в сентябре (стартовый),  

в декабре (1 полугодие) и мае (итоговый контроль)  в форме письменных 

контрольных работ  без прекращения образовательной деятельности. 

Промежуточной аттестации подлежат все обучающиеся школы. 

 Обучающиеся основной школы  аттестуются по четвертям. 

 

Планирование промежуточной аттестации в 5-8-х классах 

Учебные предметы/формы промежуточной 

аттестации 

Период  Сроки  проведения 

Русский язык - контрольный диктант 

 Математика - контрольная работа 

Стартовый 

контроль 

с 15 по 25  сентября 

2023г. 

Русский язык - контрольный диктант 

 Математика - контрольная работа 

за  

I полугодие 

с 15 по 23 декабря 

 2023г. 

Русский язык - контрольный диктант 

Математика - контрольная работа 

Защита проектной работы по направлению  

ВПР 

Итоговый 

контроль 

с 07 по 17 мая 

 2024г. 

 

 

 Государственная итоговая аттестация обучающихся  9-х классов проводится  

в мае-июне 2024 года. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации. 
 

Организация внеурочной деятельности в 5-9-х классах 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 
5абвгде 6абвг

д 

7абвгд

е 

8абвгдеж 9абвгд 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 
важном» 

 

 

 

Разговоры  

о важном 

1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

 

Функциона

льная  

грамотност

1 1 1 1 1 
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обучающихся ь 

Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

профориентацио

нных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 

Тропинка в 

профессию 

1     

Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Подготовка 

к ОГЭ 

    2 

 За 

страницами 

учебника 

   1  

 Немецкий 

язык 

  1 1  

 Вероятность 

и статистика 

   1  

 English time     1 

 В мире 

английского 

языка 

  1   

 Всезнайка 

(география) 

1     

 Путешестви

е по 

Древнему 

миру 

1     

 Информатик

а без границ 

    1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

Минифутбол 1 1 1 1  
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обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

 Спортивная 

борьба 

1 1 1   

Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, 

на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, 

детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, 

на организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Чистые 

сердцем.Вол

онтѐрский 

отряд. 

 1 1 1 1 

 Билет в 

будущее 

 1 1 1 1 

 Итого за 

неделю 

7 7 9 9 9 
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Среднее общее образование 

Продолжительность учебного года: 
Продолжительность учебного года при получении среднего общего 

образования- 34 недели. 

Для  11-х классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления предусматривается чередование 

периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность  учебных полугодий  составляет: 

1поугодие -16 учебных недель, 2 полугодие – 18 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет: 

-по окончании 1 четверти (осенние каникулы) -9 календарных дней;  

-по окончании 2 четверти (зимние каникулы) -9 календарных дней;  

-по окончании 3 четверти (весенние каникулы) -9 календарных дней; 

-по окончании учебного года (летние каникулы) -не менее 8 недель. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 20 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение 

которых осуществляется по специальной индивидуальной программе 

развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности  обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет для обучающихся  10 и 11 классов - не более 7 

уроков. 

 

 

Распределение недельной нагрузки 

Виды деятельности Недельная нагрузка 

10класс 11класс 

Образовательная 

деятельность 

34 34 

 

Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся проводится в 

соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», требованиями к результатам освоения 
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образовательной программы, Уставом школы и локальными актами о порядке 

проведения промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация распределяется на: 

-текущую, включающую в себя поурочное оценивание результатов учебы 

обучающихся; 

-рубежную, включающую в себя оценивание по итогам полугодий; 

-итоговую  по  результатам учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится  в сентябре (стартовый),  в декабре (1 

полугодие) и мае (итоговый контроль)  в форме письменных контрольных работ. 

Обучающиеся 10-11-х классов   аттестуются по полугодиям. 

 

 

Планирование промежуточной аттестации  

Учебные предметы/формы промежуточной 

аттестации 

Период  Сроки  проведения 

Русский язык - контрольный диктант 

Математика - контрольная работа 

Стартовый 

контроль 

с 15 по 25  сентября 

2023г. 

Русский язык - контрольный диктант 

Математика - контрольная работа 

за  

I полугодие 

с 15 по 23 декабря 

 2023г. 

Русский язык - контрольный диктант 

Математика - контрольная работа 

Обществознание – контрольная работа  

Защита проектной работы по направлению  

ВПР 

Итоговый 

контроль 

с 07 по 17 мая 

 2024г. 

 

 

        Промежуточная аттестация проводится  в 10-х классах без прекращения 

образовательной деятельности. 

         Государственная итоговая аттестация обучающихся  11-х классов 

проводится  в мае-июне 2024 года. Сроки проведения государственной 

итоговой аттестации устанавливаются Министерством просвещения 

Российской Федерации. 

 

Организация внеурочной деятельности в 10-11х классах 

 Направление Название Классы 

10а 10б 10в 10г 11а 11б 11в 

 Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном»  

Разговор

ы  

о важном 

1 1 1 1 1 1 1 
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2 Внеурочные занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функцио

нальная 

грамотнос

ть» 

1 

 

1 1 1 1 1 1 

3 Внеурочные занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – 

мои 

горизонт

ы» 

1 

 

1 1 1 1 1 1 

  Волонтѐр

ский 

отряд 

«Чистые 

сердцем» 

1 1 1 1    

  «Билет в 

будущее» 

1 1  1    

2 Курсы внеурочной  

деятельности по выбору 

обучающихся в соответствии 

с профилем 

«Решение 

задач по 

биологии

»  

 

 

 1     

3 Внеурочная  деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

( по выбору) 

 

«Русский 

язык: от 

простого 

к 

сложному

»   

    1 1 1 

«Секреты 

математи

ки» 

    1 1 1 

 Итого за неделю  5 5 5 5 5 5 5 
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