
 

1.Документы 

Рабочая программа учебного предмета «Физика» 7-9 классы 

составлена на основе: 

 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации от 

29.12.2012г. №273 ФЗ; 

 Федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования (приказ МОиН РФ от 17.12.2010, №1897); 

 Примерной программы основного общего образования по физике 

(базовый уровень); 

 Приказа Министерства образования РФ «Об утверждении 

федерального перечня  учебников, рекомендованных (допущенных) 

к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию» (приказ 

Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г (с изменениями на 

28.12.18 пр. МОН РФ №345); 

 Авторской программы учебно-методического комплекса А.В. 

Перышкин «Физика», «Дрофа», 2016 г.; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

 Положения о разработке и утверждении рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) (приказ № 22 от 

05.09.2020г.) 

 ООП ООО МБОУ «СОШ №33» г.о. Нальчик, базисного учебного 

плана и учебного плана школы.  

 

Учебно - методический комплект 

 

7 класс:  

А.В. Перышкин « Физика» 7 кл, изд. Дрофа, с 2016г. 

8 класс: 

А.В. Перышкин « Физика» 8 кл, изд. Дрофа, с 2016г. 

9 класс: 

А.В.Перышкин, Е.М. Гутник «Физика» 9 кл, изд. Дрофа 2016 г. 

 

2.Планируемые результаты освоения учебного предмета «Физика» 



Личностные результаты обучения физике в основной школе: 

 сформированность познавательных интересов на основе развития 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки 

и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических 

умений; 

 готовность к выбору жизненного пути в соответствии с 

собственными интересами и возможностями; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе 

личностно-ориентированного подхода; 

 формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, 

авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

Метапредметные результаты обучения физике в основной школе: 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 

организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные результаты своих действий; 

 понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их 

объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение 

универсальными учебными действиями на примерах гипотез для 

объяснения известных фактов и экспериментальной проверки 

выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или 

явлений; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять 

информацию в словесной, образной, символической формах, 

анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии 

с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного 

текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации с использованием различных источников и новых 

информационных технологий для решения познавательных задач; 

 развитие монологической и диалогической речи, умения выражать 

свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку 

зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 



 освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение 

эвристическими методами решения проблем; 

 формирование умений работать в группе с выполнением различных 

социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, 

вести дискуссию. 

 Предметные результаты обучения физике в основной школе: 

 формирование представлений о закономерной связи и познаваемости 

явлений природы, об объективности научного знания; о 

системообразующей роли физики для развития других естественных наук, 

техники и технологий;  научного мировоззрения как результата изучения 

основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

 приобретение опыта применения научных методов познания, 

наблюдения физических явлений, проведения опытов, простых 

экспериментальных исследований, прямых и косвенных измерений с 

использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов; 

понимание неизбежности погрешностей любых измерений; 

 понимание физических основ и принципов действия (работы) машин 

и механизмов, средств передвижения, бытовых приборов, промышленных 

технологических процессов, влияния их на окружающую среду; осознание 

возможных причин техногенных  и экологических катастроф; 

 формирование представлений о нерациональном использовании 

природных ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как 

следствие несовершенства машин и механизмов. 

3.Место предмета «Физика» в учебном плане  определяется на 

основе: Федерального базисного учебного плана для образовательных 

учреждений Российской Федерации, предусматривающего обязательное 

изучение физики 

в 7 классе – 2 часа  в неделю; 

в 8 классе - 2 часа в неделю; 

в 9 классе - 3 часа в неделю. 

4. Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Используемые виды контроля: текущий, промежуточный и итоговый. 

Контроль осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой  аттестации обучающихся. 

 



10 класс 

1. Документы 

Рабочая программа учебного предмета «Физика» составлена на 

основе: 

 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации от 

29.12.2012г. №273 ФЗ; 

 -Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утверждѐнный  Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413. С 

изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31декабря 2015 

г., 29.06.2017; 

 Примерной программы среднего общего образования по физике   

(базовый уровень); 

 Приказа Министерства образования РФ «Об утверждении 

федерального перечня  учебников, рекомендованных (допущенных) 

к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию» (приказ 

Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г" (с изменениями на 

28.12.18 пр. МОН РФ №345); 

 Авторской программы учебно-методического комплекса 

Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский « Физика 10»,М., 

«Просвещение», с 2016 г; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

 Положения о разработке и утверждении рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) (приказ № 22 от 05.09.20г.) 

 -ООП СОО по ФГОС МБОУ «СОШ №33» г.о. Нальчик, базисного 

учебного плана и учебного плана школы.  

 

Учебно - методический комплект 

 

«Физика-10»: Г.Я.Мякишев, Б.Б., Буховцев, Н.Н. Сотский, изд-

воПросвещение, с 2016 г. 

 



2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 Личностные: 

 сформированность познавательных интересов на основе развития 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки 

и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических 

умений; 

 готовность к выбору жизненного пути в соответствии с 

собственными интересами и возможностями; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе 

личностно-ориентированного подхода; 

 Формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, 

авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

Метапредметные: 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 

организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные результаты своих действий; 

 Понимание различий между исходными фактами и гипотезами для 

их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, 

овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез 

для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки 

выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или 

явлений; 

 Формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять 

информацию в словесной, образной, символической формах, 

анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии 

с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного 

текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

 Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации с использованием различных источников и новых 

информационных технологий для решения познавательных задач; 



 Развитие монологической и диалогической речи, умения выражать 

свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку 

зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

 Освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение 

эвристическими методами решения проблем; 

 Формирование умений работать в группе с выполнением различных 

социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, 

вести дискуссию. 

 Предметные: 

 Формирование представлений о закономерной связи и 

познаваемости явлений природы, об объективности научного знания; о 

системообразующей роли физики для развития других естественных наук, 

техники и технологий;  научного мировоззрения как результата изучения 

основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

 Приобретение опыта применения научных методов познания, 

наблюдения физических явлений, проведения опытов, простых 

экспериментальных исследований, прямых и косвенных измерений с 

использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов; 

Понимание неизбежности погрешностей любых измерений; 

 Понимание физических основ и принципов действия (работы) машин 

и механизмов, средств передвижения, бытовых приборов, промышленных 

технологических процессов, влияния их на окружающую среду; осознание 

возможных причин техногенных  и экологических катастроф; 

 Формирование представлений о нерациональном использовании 

природных ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как 

следствие несовершенства машин и механизмов. 

3.Место учебного предмета «Физика» в   учебном   плане 

определяется на основе: 

      Федерального базисного учебного плана для образовательных 

учреждений Российской Федерации, предусматривающего обязательное 

изучение физики в 10 классе –  2    часа в неделю. 

4. Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Используемые виды контроля: текущий, промежуточный и итоговый. 

Контроль осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой  аттестации обучающихся 

 



11класс 

1. Документы 

Рабочая программа учебного предмета «Физика» составлена на основе: 

-Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012г. 

№273 ФЗ; 

-Федерального компонента государственного образовательного стандарта общего 

образования (приказ МОиН РФ от 05.03.2004, №1089); 

-Примерной программы среднего общего образования по физике (базовый 

уровень); 

-Приказа Министерства образования РФ «Об утверждении федерального перечня  

учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию» 

(приказ Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г" (с изменениями 

на28.12.18); 

-Авторской программы учебно-методического комплекса «Физика-11» - (базовый 

уровень): Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М.. Изд. «Просвещение», с 

2016 г. 

-Положения о разработке и утверждении рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) (приказ № 22 от 05.09.20.) 

-ООП СОО по ФКГОС МКОУ «СОШ №33» г.о. Нальчик, базисного учебного 

плана и учебного плана школы.  

Учебно - методический комплект 

«Физика-11», (базовый уровень): Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. Изд. 

«Просвещение», с 2016 г.  

 

2.Требования к уровню подготовки учащихся: Знать \понимать \уметь 

 

Учащийся должен знать/понимать:  

смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная; 

смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя 

кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный 

электрический заряд; 

смысл физических законов классической механики (всемирного тяготения, 

сохранения энергии, импульса), сохранения электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;  

вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на 

развитие физики; 

Учащийся должен уметь: 

описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение 



небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и 

твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных 

волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; 

фотоэффект; 

отличать гипотезы от научных теорий; делать выводына основе 

экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: 

наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, 

позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает 

возможность объяснять известные явления природы и научные факты, 

предсказывать еще неизвестные явления; 

приводить примеры практического использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 

электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой 

физики в создании ядерной энергетики, лазеров; 

воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 

информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных 

статьях; 

меть описывать и объяснять: 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования 

транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио - и 

телекоммуникационной связи; 

оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения 

окружающей среды; 

рационального природопользования и защиты окружающей среды. 

основные положения изучаемых физических теорий и их роль в формировании 

научного мировоззрения; 

вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на 

развитие физики; 

приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и 

эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных 

теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; 

физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные 

факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и 

их особенности; при объяснении природных явлений используются физические 

модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на 

основе использования разных моделей; законы физики и физические теории 

имеют свои определенные границы применимости; 

описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на 

развитие физики; 

применять полученные знания для решения физических задач; 

представлять результаты измерений с учетом их погрешностей; 



воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 

информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; 

использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и 

предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях (сети 

Интернета); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования 

транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и 

телекоммуникационной связи; 

анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения 

окружающей среды. 

 

3.Место учебного предмета «Физика» в учебном плане на основе: 

Федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Российской Федерации, предусматривающего обязательное изучение физики в 11 

классе –  3 часа в неделю. 

 

4. Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Используемые виды контроля: текущий, промежуточный и итоговый. 

Контроль осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой  аттестации обучающихся 


